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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Дисциплина СГ.01. «История России» является частью социально-гуманитарного 

учебного цикла основной образовательной программы (далее ООП) в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 38.02.03 Операционная деятельность в логистике. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05, ОК 06. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

 

ОК 02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Использовать информационно- 

коммуникационные технологии 

в 

профессиональной деятельности 

 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

организовывать работу 

коллектива и команды; 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности; определять 

причины своих неудач в 

проф. деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

основы проектной 

деятельности; правила и 

принципы работы в коллективе 

и в команде, правила участия в 

групповом обсуждении; 

ОК 05 

Осуществлять 

грамотно излагать свои 

мысли 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 



 

 

 

устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке 

Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

и оформлять документы 

по профессиональной 

тематике на 

государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

оформления документов и 

построения устных сообщений; 

нормы публичной речи и 

регламент 

ОК 06 

Проявлять 

гражданско- 

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с 

учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 

использовать 

гражданскую позицию как 

активного и 

ответственного члена 

российского общества, 

осознающего свои права; 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности); стандарты 

антикоррупционного поведения 

и последствия его нарушения 

 



 

 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 72 

Учебная нагрузка обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

(всего) 

46 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

лабораторно-практические занятия 16 

Самостоятельная учебная работа (всего) 20 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена в 3 семестре 4 

 

Практическая подготовка при реализации дисциплины организуется путем 

проведения практических занятий и (или) лабораторных работ и иных аналогичных видов 

учебной деятельности, предусматривающих участие обучающихся в выполнении 

отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

 
Наименование 

разделов и тем 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 
Объем 

в часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века   

Тема 1.1. 

Предпосылки 

формирования 

новой российской 

государственности в 

конце XX- начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала  

 
2 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Формирование новой российской государственности, государственное 

строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 

1993 года. Особенности формирования партийно-политической системы 

России в условиях демократической формы правления. Государственно- 

политическое развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

Самостоятельная работа 1 

Написание эссе по тематике: уроки октября 1993 года; политическая культура 

взаимодействия власти и оппозиции. 

 

2 

Тема 1.2. 

Социально- 

экономическое 

развитие 

Содержание учебного материала ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, «Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. Реформы Е.Т. 

Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 
Финансово-экономический кризис 1998 года и преодоление его последствий. 

 

2 

Практическое занятие 1 

Составление сравнительной таблицы последствий финансово-экономического 

кризиса 

 

2 

Самостоятельная работа 2 

Анализ выступления Президента РФ в январе 2008 года в части вхождения 

России в пятерку крупнейших экономических держав мира»: выявление 

причин и экономических последствий вхождения России в пятерку 

крупнейших экономических держав мира 

 
 

4 

Тема 1.3. 

Кризис 

государственности 

на Северном 

Содержание учебного материала  ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Региональные проблемы Кавказа. Осетино-Ингушский конфликт. Первая 

чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская война. Проблемы восстановления 
Чечни. Радикальный исламизм и терроризм. 

 

1 
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Наименование 

разделов и тем 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 
Объем 

в часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Кавказе и его 
преодоление 

Практическое занятие 2 
Отличие радикального ислама от традиционного. Терроризм и экстремизм 

4 
 

Тема 1.4. 

Основные 

направления 

внешней политики 

Содержание учебного материала  

1 
ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 

05, ОК 06, Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

Договор о коллективной безопасности. Содружество независимых государств 
(СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; БРИКС. 

Практическое занятие 3 
Работа в группах: подготовка и защита презентации по теме занятия 

4 

Тема 1.5. 

Нарастание кризиса 

и национальное 

самоопределение в 

Крыму 

Содержание учебного материала  
 

2 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. Отстранение 

Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. Референдум о 

национальном самоопределении в Крыму и образование Крымского 
федерального округа Российской Федерации. 

Самостоятельная работа 3 
Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

4 

Тема 1.6. 

Основные тенденции 

и явления в 

культуре на рубеже 

XX – XXI вв. 

Содержание учебного материала  
 

2 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 
кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевидении и радио. 

Практическое занятие 4 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 
«массовой культуры». Реформы системы образования. 

 

4 

Раздел 2. Россия и глобальный мир   

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

Содержание учебного материала 
1 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление Китая. 

Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). Войны, 
революции на Ближнем Востоке 
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Наименование 

разделов и тем 

 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 
Объем 

в часах 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

 Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт.   

Содержание учебного материала  

1 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Пандемия и ее влияние на мировое развитие. Влияние пандемии на экономику 

РФ 

Практическое занятие 5 

Анализ влияния пандемии на развитие экономики России: последствия и меры 

предпринятые Правительством РФ для стабилизации экономической ситуации 

 
2 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

Содержание учебного материала ОК 04, ОК 
05, ОК 06 

 

Интеграция России в международные экономические организации. 

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 

Введение контрсанкций. Прогнозирование последствий введения 

контрсанкций на экономику других государств 

 
2 

 

 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 1, ОК 2, ОК 04, ОК 
05, ОК 06, Анализ последствий введенных санкций в отношении России разными 

странами. 

Самостоятельная работа 4 

Изучение экономической терминалогии. Изучение понятий «экономическое 

эмбарго» и «импортозамещение». 

 

6 

 Консультации 2  

Промежуточная аттестация (экзамен) 6 

Всего: 56 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие специальные 

 помещения: кабинет истории и философии. 

Оборудование в соответствии с Распоряжением директора ИФ ГУАП №7 от 

17.05.2022. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

• Основные источники: 

1. Касьянов, В. В. История : учебное пособие / В. В. Касьянов, П. С. Самыгин, 

С. И. Самыгин. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 528 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016200-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1086532. – Режим доступа: по подписке. 

2. Оришев, А. Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : 

РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-01833-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1247109. – Режим доступа: по подписке. 

• Дополнительные источники: 

1. Трифонова, Г. А. История : учебное пособие / Трифонова Г.А, Супрунова Е.П., 

Пай С.С., Салионов А.Е.. - Москва : НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 649 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014652-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/995930. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий (лабораторных работ), а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 

Знания: основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже XX – XXI веков; 

сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв; 

основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; назначение ООН, НАТО, 

ЕС и других организций и 

основные направления их 

деятельности; сведения о роли 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко.  

 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками.  

 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки.  

 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат 

грубые ошибки. 

Умения:  

- тестирование на знание 

терминологии по теме;  

-   тестирование;  

- контрольная работа;  

- самостоятельная работа;  

- защита реферата;  

- семинар;  

-   наблюдение за выполнением 

практического задания 

(лабораторной работы);  

- оценка выполнения 

практического задания 

(лабораторной работы);  

-   подготовка и выступление с 

докладом, сообщением, 

презентацией;  

- решение ситуационной задачи.  

  

Знания:  

- оценка по результатам 

устного опроса,  

- оценка по результатам 

письменного опроса,  

-   экзамен. 

Умения: ориентироваться в 

современной экономической,  

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

 


